
開講年 月 日令和4 8 25 
求職者支援訓練 実践コース

ビル警備・設備・清掃員
養成科（短時間）

＜訓練目標＞ビル管理業務全般の基本知識・作業を習得し、実践できる。

募 集 案 内

警備 設備 清掃 パソコン

訓練コース番号：5-04-27-002-20-2184

ザ・アールビジネススクール

株式会社アール＆キャリア （担当：坂本 恵理子）
〒541-0056 大阪市中央区久太郎町3-6-8 JRE御堂筋ダイワビル8階
■URL https://www.r-career.co.jp/

【訓練実施機関】

06-6281-9472
ご予約・お問い合わせはコチラ

上記以外の日程をご希望の方も、まずはお気軽にお電話ください！

事前説明会
開催中

①令和4年 7月14日(木) 15:00～ ②令和4年 7月20日(水) 11:00～

訓練対象者条件 特になし

訓 練 期 間 令和4年8月25日～令和4年11月24日（3か月）

時 間 13:00～17:50 定 員 10名

受 講 料 無料 他負担 テキスト代：3,960円 職場体験先への交通費：最大4,260円

募 集 期 間 令和4年7月1日～令和4年7月22日

選 考 日 時 令和4年7月29日 11時・14時・17時 面接のみ

結 果 通 知 令和4年8月5日

実 施 会 場
大阪市中央区久太郎町3-6-8 JRE御堂筋ダイワビル8階 Room3
ザ・アールビジネススクール
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※警備員への就職は一定の要件があります。



訓練コース番号： 5-04-27-002-20-2184

訓 練 の 特 徴
●寒い！ 暑い！ に影響されにくい「人気の施設内勤務」に最適のカリキュラム
●実際に現場で業務指導している現役の講師による講習が受けられる
●グループ企業がビル警備・設備・清掃業を営んでいるからこそ出来る「就職」に直結する内容

ザ・アールビジネススクール

株式会社アール＆キャリア （担当：坂本 恵理子）
〒541-0056 大阪市中央区久太郎町3-6-8 JRE御堂筋ダイワビル8階

■URL https://www.r-career.co.jp/06-6281-9472
【訓練実施機関】ご予約・お問い合わせはコチラ

1 2 3ハローワーク 学校 選考後
まずはハローワークで求
職申込みを行い、キャリ
アコンサルティングを受け
てください。

受講申込書が交付され
たら、学校へ選考会予
約のお電話ください。

合格通知が届いたら、
ハローワークで手続きを
してください。

当校の新型コロナウィルス感染対策

・マスク着用の周知
・登校時の検温
・入口にアルコール常備設置
・教室内のアルコールによる清拭
・こまめな換気
・空気清浄機常備設置
・受講者席、講師席、休憩スペースには
アクリル板を設置

卒業生からのメッセージ

知らないことを知る、学べるよろこびを感じることができました！
講師やスタッフの方がみなさん温かい♪たくさんの選択肢から就職
先を決定できました！ 40代

実際の業務に就いている講師陣なので、経験談を直接聞くことがで
きるのはとてもよかった！よく仕事内容を理解した上で応募できた
ので、スムーズに就職が決まりました。 60代

知識をわかりやすく教えてもらえ、就職支援の授業では面接のポ
イントを知りとても役に立ちました！70歳で不安でしたが就職で
きました。 70代

ビル管理設備知識＆実習 40時間

ビル清掃知識＆実習 45時間

ビル警備知識・法令＆実習 45時間

消防法・救急法の知識＆実習・護身術実習 20時間

パソコン（OS、入力、Word、Excel、ネット）実習 35時間

就職支援・安全衛生 20時間

職場体験（百貨店、商業施設等） 35時間

合計 240時間

R&Career

ザ・アールビジネス

スクール

ビル管理

会社A

ビル管理

会社B

ビル管理

会社C

求人情報

活動方法 知識

実践

グループ企業、取引先企業の求人と、
訓練受講者の方を繋ぎます！

※有料職業紹介事業許可番号 13-ユ-301170

※パソコン実習ではWindows10, Microsoft365（訓練期間中にバージョンが変わ
る場合があります）を使用します。

《訓練修了後に取得できる資格》
◆自衛消防業務講習 ◆防火・防災管理講習 ◆普通救命講習Ⅰ
※受験は任意です。


